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　　做好除“四害”（苍蝇、蚊子、蟑螂）工作，加强环境治理是根本性措施，因此要深入开展卫生洁化、道路硬化和绿化活动，对室内外各类环境进一步进行全面整治，包括堵洞抹缝、清除杂物、清除存水等工作，以减少“四害”栖息、孳生场所，提高城区环境卫生的整体水平。

　　一、水体治理控制措施

　　1、完善城区排水系统。做到明沟暗化，流水畅通。

2、整治地面、路面和房前屋后的各类积水，平整坑洼，硬化路面，绿化地面，清除各类蚊、蝇孳生场所，确需保留的存水容器，实行养鱼或加盖密封，对加盖密封的存水容器应适时投放药物；

3、清理建筑物的各类积水。对各类建筑物的阳台、雨棚、屋顶排水沿沟要进行彻底清理、改造，不得有死水形成。高位水箱必须加盖上锁，防止蚊虫进入产卵。

4、加强轮胎、废品、陶器存放等易造成积水的特殊场所的防雨管理，确保无死水积留。

5、对拆迁地块要疏通排水沟，清除污泥和垃圾，减少蚊蝇的孳生。

　　二、垃圾管理措施

　　1、做好垃圾清扫、清运、保洁工作，不得有卫生死角。

　　2、改造垃圾收集容器。取消敞开式垃圾桶、坑、箱，建造封闭式垃圾房。垃圾房内部要硬化、平整、光滑，内边和角要成圆弧形，以便垃圾彻底清掏。并且要有冲洗设施（安装水龙头）及排水系统，排水口应设在垃圾房内，排水道口要做成“U”字形水封式。

　　3、加强垃圾清运管理。对各垃圾收集点的垃圾做到日产日清，不留任何残物。垃圾运输车辆要密闭，以免运输时将垃圾散落路面，并定期对车辆进行冲洗清扫。

4、按照除“四害”要求，定期对各垃圾收集点、中转站等场所进行冲洗清扫和药物消杀。

5、对医疗垃圾按规范进行无害化处理，未及时处理的实行袋装密封贮存。

　　三、重点科室治理措施

　　1、食堂、地下室、药剂科等室外同院区内一道采取药物全除“四害”措施，室内采取投放鼠笼、粘鼠板等措施。

　　2、配电所、放射科、CT室等有电缆沟的科室，采用粘鼠板，不得采用药物。

四、新建建筑物治理措施

　　1、各类建筑规划、设计施工，要兼顾除“四害”工作基本要求。各建筑物要有完善的除“四害”设施，不得有易造成积水的结构，新建的住宅等建筑物不得设垃圾通道。

2、各建筑工地要有一套完善的卫生管理制度，不得有“四害”孳生源。

3、各类建筑在从事一层（含地下室）地面、散水坡前，做好白蚁防治工作。

鼠类防治

老鼠居“四害”之首，历来为人们所深恶痛绝，它们能携带200余种病原体，其中能使人致病的有57种，对人类危害大的有：鼠疫、流行性出血热、钩端螺旋体病等。
  一、环境治理
     居民家庭和单位内的老鼠几乎依靠人们提供的食物和隐藏筑巢场所而生存。因此要把食物收藏好，把废弃的食品残物及时处理掉，使老鼠不能获得任何食物，并在下水道、厕所加盖，避免室外老鼠钻入；如发现有鼠洞应及时予以堵塞，做好杂物堆等老鼠容易隐藏和筑巢的场所的管理，这样一来，老鼠就失去了其藏身和孳生的条件。环境的综合治理是防鼠的根本措施，但对已发生鼠患的家庭和单位来说，灭鼠与防鼠措施同步进行，效果会更明显。
  二、器械灭鼠
    只要掌握了使用技巧，器械灭鼠不留毒害，容易、显效。常用的器械灭鼠主要有以下几种：    
  1、捕鼠笼。将捕鼠笼安放上诱饵，放在鼠道上、鼠洞口和鼠类经常出没觅食饮水的地方，鼠笼与鼠道或墙壁垂直、不要紧贴墙壁或鼠洞口，笼口盖板灵活，只要放置方式合理，常可捕获活鼠。    
  2、鼠夹。鼠夹和鼠笼一样，要安放诱饵，然后放置在老鼠经常出没的地方。安放时鼠夹要和鼠道或墙基呈直角，诱饵板靠近鼠道，这样可以捕杀来自两个方向的鼠类。   
  3、黏鼠胶板。将诱饵放置在黏鼠胶板上，放置在鼠道上或鼠洞口等老鼠经常活动的场所，捕鼠效果相当好。胶板可以重复使用，每次捕到只要将老鼠去除，胶板可再次使用，不会影响捕鼠效果。
  三、化学药物灭鼠
    一般使用慢性药物效果比较好，对人畜相对安全，这些药物有大隆、溴敌隆等。将其投放在老鼠经常活动的地方，使鼠易于取食，定期检查，保持药物充分供应。
蚊虫的防治

一、蚊虫主要危害类型比较
  我国已知蚊类达350种，但重要的传播疾病和吸血骚扰的仅有10多种。从防治的角度出发，可根据它们的孳生习性分为容器型、污水型、田塘型、丛林型和缓流型等。显然，与我市居民生活关系较大的主要为前两种类型的蚊虫。
二、生活史与习性
  1、生活史蚊类是完全变态昆虫，整个生活史包括卵、幼虫、蛹和成虫四个发育时期。蚊虫的卵在水中孵化，幼虫（可扭行至水面，倒立并伸出尾部呼吸管呼吸）和蛹都在水中生活，成虫则在陆上生活。 
  2、生活习性

（1）、蚊子不喜欢阳光直射的热度而趋二氧化碳高浓度区，雌蚊的叮刺吸血受环境、温度、湿度光线等多种因素的影响。

（2）、蚊子的繁殖区：潮湿地带和矮树丛。

（3）、从季节上看，蚊虫发生与雨量分布密切相关，密度高峰出现在雨量高峰之后。在温暖的南方从卵孵化到成蚊羽化最短仅约1周。
  （4）、蚊子的嗜血习性是繁殖后代的需要，雌蚊为使卵巢发育，吸取人畜血液作为养料，待发育成熟后产卵，产卵后再吸血，维持其生殖周期营养。雌蚊生有长长的口器，专门作吸血之用，而雄蚊则没有，故吸血的只有雌蚊。
  （5）、蚊子是逆风寻找美味的血餐。当雌蚊子咬人吸血之后，它的体重将增大两倍以上，然后将会顺风飞回到它们的休息区，故视具体情况投放灭蚊药。
 三、危害及防治 
     蚊虫传播的疾病统称为蚊媒病，我国流行的蚊媒病就有四类：一是疟疾：包括间日疟、恶性疟、三日疟和卵型疟等4种；二是淋巴丝虫病，包括班氏丝虫病和马来丝虫病2种；三是流行性乙型脑炎；四是登革热和登革出血热，包括四个型别，但目前尚无可用的疫苗能够预防，亦无特效的治疗药物。在国外，除了上述4种疾病外，蚊虫传播的尚有死亡率较高的黄热病、东马脑炎、西马脑炎等等近百种人畜疾病。 
  据城市灭蚊对象是容器型或污水型的家蚊或半家蚊这一特点，提出蚊虫防治的长期口号：美化环境，让蚊虫无容身之地──从主要依赖杀虫剂的应用，转向采取综合治理。
 1、综合治理的概念 
  指从蚊虫与生态环境和社会条件的整体观点出发，根据标本兼顾而以治本为主，以及安全、有效、经济和简便为原则，因地因时制宜地对蚊虫综合采用多种合理手段和有效方法，进行环境治理、化学防治、生物防治以及法规防治等，形成一套系统的防治措施，把蚊虫的种群抑制到不足为害的水平，并争取予以清除。
  2、综合治理的基本路线 
  多途径切断蚊虫生活周期，根本上是通过改造净化各种水源，减少积水等方法，美化环境，清除孳生场所，缩小蚊子幼虫成长所必需的生存空间，杀灭成虫。
 3、综合治理工作的区域划分及不同策略 
  灭蚊工作范围包括两个部分，一是灭蚊区，这是灭蚊的主战场。二是灭蚊区外围的防护带，主要是为了防治或减少蚊虫侵入灭蚊区。在灭蚊区，采取治本清源的策略，通过清除孳生场所，辅以杀灭幼虫，以控制或杜绝蚊虫发生，并在特殊情况下进行成蚊防治；在防护带则有所不同，以成幼兼治为原则。
 4、杀灭幼蚊──清除其孳生场所
  除清理下水道、杂草等方法外，还应该引起重视的是处理积水问题。户内外及花圃中闲置不用的各类容器都应当翻转倒放，以防积集雨水生蚊。室内常见的插花瓶、痰盂等也是生蚊的罪魁祸首。 
                     

蝇类防治

一、种类及主要危害
1、常见的蝇类有：家蝇、市蝇、大头金蝇、丝光绿蝇、铜绿蝇、麻蝇等。蝇类主要传播肠道传染病，主要症状为腹泻、呕吐。 
2、主要孳生场所： 
  厕所（坑厕、茅厕）、粪坑、粪池、家畜家禽厩舍、粪块等。垃圾箱（桶）、垃圾通道、垃圾堆，污水沟、泔水缸、淹菜缸、散在腐败动植物等。花盆、花坛、绿化带未腐熟的有机肥料（如花生麸，动物残渣等）。 
3、主要活动规律：白天主要在明亮透光处活动，夜间一般停留在线、绳、树枝上。

 二、防治措施
1、预防侵入，门、窗： 安装40目的纱门、纱窗。 
2、环境清洁，每天打扫卫生，清除卫生死角，垃圾存放在密闭容器、日产日清。 
3、使用无害化处理厕所。禽畜厩舍硬底化，及时清理粪便，进行无害化处理。花盆、花坛、绿化带不使用未腐熟花生麸、动物残渣、人或家畜粪尿、动物羽毛等作为肥料施肥。 
 4、物理防治，使用灭蝇拍、电击灭蝇器、粘蝇纸（带）等灭蝇。  
 5、化学防治，家庭灭蝇应选用经国家有关部门批准使用的家用卫生杀虫剂，如气雾剂、喷射剂、毒饵等。
蟑螂防治

 一、 蟑螂的危害
  蟑螂又名蜚蠊、偷油婆。据专家考证它在世界上已生存3亿多年了，比有人类还早。它不但外表令人生厌，还散发难闻臭气，是人见人憎的害虫。它虽然有翅，但飞翔能力极差，主要靠爬行。它食性异常广泛，既取食人类的排泄物如：大便、痰，又取食人们的食物，特别喜欢吃淀粉和糖类食物。摄食时跟蚊虫吸血一样，是先将其胃内分泌物吐出，再吸取食物。蟑螂口腔内，特别是肠道内带有多种病菌病毒和寄生虫卵，通过污染食物和器皿传播疾病。据科学家化验检查，蟑螂体内和身上有沙门氏菌、痢疾杆菌、葡萄杆菌、结核杆菌、绿脓杆菌、黄曲霉菌等40多种致病菌；有蛔虫、钩虫等7种寄生虫卵和肝炎病毒。这些病菌病毒可以在蟑螂体内存活12天，并不断地从粪便中排出。因此易传播痢疾、伤寒、肝炎、引发腹泄，还能使人发生化脓性感染。  
  蟑螂是夜行昆虫，繁殖力极强，若气候温和适中，十几天就能繁殖一窝，每窝40到50个。春天万物复苏，气候逐渐变暖，是蟑螂繁殖最强的季节，此时消灭一只蟑螂就等于夏秋季节消灭数百上千个。
  蟑螂不可用拖鞋拍打更不可用脚踩死。最好用蟑螂纸见一个粘一个，十分准确有效。用脚踩会使蟑螂体内的大量病菌病毒到处扩散。
 二、成虫防治
  1、人工捕杀：消灭成虫和幼虫，白天可清理橱柜及屉桌，见到就捕杀。夜晚可在8点钟以后每隔半小时在蟑螂多的地方如厨房、食物加工间、仓库等开灯捕杀一次，能收到较好的效果。  
  2、诱杀：用一只口较小的体大的玻璃瓶，口周围抹上麻油（或香油），瓶内放一些香的食物，夜晚将其放在蟑螂较多的地方，蟑螂爬入瓶中，次日晨捕杀。药物蚁蟑宁对诱杀蟑螂有较理想的效果。  
  3、热杀：蟑螂不耐热，在60摄氏度数分钟即死。可用开水灌入隐蔽蟑螂缝内将其烫死。  
  4、堵塞：对隐匿缝内蟑螂，可用水泥或粘土嵌缝，使其不能爬出而饿死。  
  5、药杀：蚁蟑宁、气雾杀虫剂、菊酯类、敌百虫等均有效。
 三、除灭卵荚
  在人工捕杀成虫和幼虫同时，如发现卵荚将其杀死。热杀也可，堵塞缝隙，可抑制卵的孵化。  
     此外，室内整洁，特别是厨房内及食物贮存场所内各种废物的清除，食物的贮藏、垃圾的处理等，都是消灭蟑螂的重要措施。消灭蟑螂的办法很多，但在使用中应视具体情况而定，还应强调的是居民区连片行动。公共场所，反复多次灭虫才能彻底消灭蟑螂。
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